Ipuioxkenue 7

«YTBEPXKOEHO» «COIMACOBAHO»
Tunosoe 10-tn AHeBHOe OCHOBHOe€ (Opl'aHVI3OBaHHOE I'IVITaHVIE) MeHIo
Bo3spactHaa | 7-11 ner
rpynna
OeHb: noHezeNbHUK
Hepens: 1
No Mpuem nuwm, Macca | Muuiesble BellecTsa au ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
pedu, HanmeHoBaHWe 6atoaa nopummn | (r) (kkan)
(r) b b Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
71/M MoarapHUpoBKa u3 20 0,16 (0,02 |05 2,8 0,01 |2 2 0,02 3,4 6 2,8 0,1
CBEXMX OTypLIOB
265/M/CCH | Mnos c roBsguHoM 240 22,33 | 13,4 | 4154 |376,56 |0,71 | 6,8 840 2,2 31,64 | 290,01 | 66,33 | 3,57
377/M/CCX | Yali c caxapom u 180 0,25 | 0,03 | 10,23 | 43,46 2,5 0,5 0,01 | 7,65 9,56 5,12 0,89
nmmoHom, 180/10
Xneb niweHnYHbIN 40 3,16 |04 19,32 | 94 0,06 0,52 |92 34,8 13,2 0,8
338/M MaHaapuH 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 | 38 10 0,2 35 17 11 0,1




WUrtoro 3a 3aBTpak 580 28,01 | 14,73 | 78,61 | 564,13 | 0,88 | 49,2 712,5 2,92 | 85,70 | 367,52 |97,54 | 5,62
Ob6ep,
62/M/CCX CanaT MOPKOBHbIN 60 0,78 |5,06 |4,14 65,95 0,04 |3 1200 2,44 | 17,3 33,33 | 22,87 | 043
99/M/CCX Cyn 13 oBoLlel co 200 1,54 | 4,71 | 8,68 83,76 0,06 | 18,64 |171,65 | 1,45 | 28,7 43,53 | 16,81 | 0,62
CMeTaHOM
295/M/CC} | BuToueK KypuHbIi C 120 13,8 | 6,65 | 11,2 160,40 | 0,11 | 6,9 305,4 2,45 | 26,15 | 149,1 | 32,18 | 1,62
COYCOM TOMATHbIM,
90/30
171/M/CCX | Kalwa rpeyHeBan 150 6,97 |544 |3147 |20245 |0,24 23,6 0,49 | 12,94 | 165,55 | 110,07 | 3,7
paccbinyaTas
388/M/CCX | HanuTok 13 wunnosHuka, | 180 048 |0,2 16,74 | 79,66 0,01 | 140 114,38 | 0,53 | 8,7 2,38 2,38 0,45
180/10
Xneb prkaHo- 60 4,2 0,6 30,6 144 0,15
MnweHnYHbIM "3a0posbe”
WUtoro 3a O6ep 770 27,72 | 22,67 | 102,81 | 736,22 | 0,61 | 168,49 | 1815,03 | 7,36 | 93,79 | 393,87 | 184,31 | 6,82
WUrtoro 3a aeHb 1350 55,73 |1 37,40 | 181,42 | 1 1,49 | 217,65 | 2 10,28 | 179,49 | 761,39 | 281,85 | 12,44
300,35 527,53
BospactHaa | 7-11 net
rpynna
Ce30H OCEHHe-3UMHUI
AeHb: BTOPHUK
Hepena: 1
Ne Mpnem nuwn, Macca Muwesble BewwecTsa o ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
pedu, HaMmeHoBaHWe 603 nopummn | (r) (kkan)
r
(r) b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15




3aBTpak

15/M Cblp nonytesepabii 15 3,48 | 4,43 54,6 0,01 (0,11 43,2 0,08 | 132 75 5,25 0,15
209/M ANyo BapeHoe 40 5,08 | 4,6 0,28 62,8 0,03 104 0,24 | 22 76,8 4,8 1
173/M/CCX¥ | Kawa oBcAHanA 160 476 |6,64 |2282 |170,42 |0,13 | 0,79 35,92 0,38 | 89,24 | 13557 | 15,66 | 0,97
MOJI0YHAs C Caxapom m
MacC/IOM C/INBOYHbIM,
150/5/5
382/M/CCH | Kakao Ha mosioKe, 180 3,58 | 2,85 |14,71 | 100,06 |0,04 | 1,17 19,92 0,1 113,42 | 107,2 | 29,6 1
180/10
Xneb nuweHUYHbIN 40 3,16 | 0,4 19,32 |94 0,06 0,52 |92 34,8 13,2 0,8
338/M MaHaapuH 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 | 38 10 0,2 35 17 11 0,1
WUrtoro 3a 3aBTpak 535 20,86 | 19,12 | 64,63 | 519,90 | 0,33 | 40,07 | 213,00 | 1,52 | 400,86 | 446,37 | 71,59 | 4,02
O6ep,
50/M/CCH Canat U3 cBeK/bl C 60 2,76 | 7,7 3,96 96,61 0,01 | 4,56 26,82 2,29 | 96,95 | 64,68 | 13,12 | 0,73
CbIpOM
102/M/CCX¥ | Cyn KapTodenbHbIN C 200 6,7 4,42 | 15,42 | 128,49 | 0,27 | 9,5 161,52 | 1,49 | 27,56 |89,21 | 30,16 | 1,92
ropOXOM Ha FroBsiKbeM
6yNboHe
259/M/CCX¥ | Mapkoe no-gomaiiHemy | 240 20,94 | 5,86 | 26,5 243,34 | 0,29 | 32,85 304,32 1,67 33,68 | 288,26 | 65,57 | 3,25
342/M/CCX | KomnoT u3 BULWHK, 180 0,14 | 0,04 11,89 | 49,26 0,01 | 2,7 0,05 6,96 5,4 4,68 0,12
180/10
Xneb prkaHo- 60 4,2 0,6 30,6 144 0,15
nweHnYHbIM "3a0poBbe”
338/M A610KO 180 0,72 |0,72 |17,64 | 84,6 0,05 | 18 9 0,36 | 28,8 19,8 16,2 3,96
WUtoro 3a O6epg 920 35,46 | 19,34 | 106,01 | 746,3 0,78 | 67,61 |501,66 |5,86 | 193,95 | 467,35 | 129,73 | 9,98
WUTtoro 3a aeHb 1455 56,32 | 38,46 | 170,64 | 1 1,11 | 107,68 | 714,66 | 7,38 | 594,81 | 913,72 | 201,32 | 14,00




266,20

Bo3spactHaa | 7-11 net
rpynna
Ce30H OCEHHe-3UMHUI
AeHb: cpepa
Hepens: 1
Ne Mpuem Nuwmy, Macca Muwesble BewecTBa o4, ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pedu. HanmeHoBaHue 61043 nopuumn | (r) (kkan)
r
(r) b R Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBsTpak
234/M/CCX | Kotneta Mops4oK c 110 12,16 | 10,24 | 13,5 195,77 | 0,14 | 6,97 309,61 | 4,4 34,67 | 157,12 | 40,12 | 1,31
COYCOM TOMATHbIM,
80/30
128/M/CCH | Miope KapTodpensHoe 150 3,28 | 6,16 | 22,06 | 157,25 | 0,16 | 25,9 40,4 0,22 | 45,76 |97,79 |32,92 | 1,22
376/M/CCX | Yait c LIMNOBHUKOM, 180 0,3 0,06 | 11,5 49,94 30,1 25,01 0,11 | 7,05 8,75 4,91 0,94
180/10
Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 | 0,4 19,32 | 94 0,06 0,52 9,2 34,8 13,2 0,8
MorypT dpyKTOBbIN 120 4,8 1,8 17,16 | 108 0,04 | 0,6 12 134,4 | 103,2 | 15,6 0,12
WUroro 3a 3aBTpak 600 23,70 | 18,66 | 83,52 | 604,96 |04 63,57 | 387,02 | 5,24 | 231,08 | 401,66 | 106,75 | 4,39
O6ep,
21/M/CCH CanaT 13 coneHblix 60 0,51 2,06 1,51 27,76 0,01 | 3,3 2,5 0,95 12,98 16,68 | 8,12 0,36
orypuos
82/M/CCX BopLy, c KanycTom K 200 1,64 |5,64 |09,92 97,63 0,04 17,59 |171,5 1,93 | 34,6 43,65 | 19,05 | 0,87
KapTodenem co




cmeTtaHo#, 190/10

293/M/CCX¥ | KypuHoe ¢une 120 25,41 | 8,44 | 2,45 187,0 0,12 | 0,93 19,43 1,66 |21,43 | 238,33 | 32,66 | 1,88
3aneyvyeHHoe C COyCoOM
CMETaHHO-TOMATHbIM,
90/30
202/M/CC}¥ | MakapoHbl OTBapHble 150 576 | 4,3 36,73 | 208,81 | 0,09 22,5 0,83 |1292 |47,12 | 8,46 0,86
388/M/CCH | HanWTOK BUTaMMHHbIN, 180 04 0,13 | 18,35 | 79,45 0,02 | 70,16 |57,61 0,3 10,1 10,22 | 4,13 0,45
180/10
Xneb prkaHo- 60 4,2 0,6 30,6 144 0,15
MnweHnYHbIM "3a0poBbe”
WUtoro 3a O6ep, 770 37,92 | 21,17 | 99,56 | 744,63 | 0,43 | 91,98 | 273,54 | 5,67 | 92,03 | 356 72,42 | 4,42
WUrtoro 3a aeHb 1370 61,62 | 39,83 | 183,08 | 1 0,83 | 155,55 | 660,56 | 10,91 | 323,11 | 757,66 | 179,17 | 8,81
349,59
BospactHaa | 7-11 net
rpynna
Ce3oH OCEHHe-3MMHUM
AeHb: yeTBepr
Hepens: 1
Ne Mpnem nuwn, Macca Muwesble BewwecTsa o ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
pedu, HaMmeHoBaHWe 603 nopummn | (r) (kkan)
r
(r) b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
223/M/CCX¥ | 3anekaHKa U3 TBOpora c 150 18,92 | 12,7 | 28,64 | 309,07 | 0,07 | 4,3 62 1,77 174,18 | 233,76 | 30,82 | 0,74
COYCOM ArO4HbIM,
120/30




379/M/CCH | HanuTok KodeiHbli Ha 180 2,65 |2,28 | 14,42 | 89,46 0,04 | 1,17 19,8 0,09 | 108,48 | 81 12,64 | 0,12
monoke, 180/10
Xneb nweHnYHbIMI 40 3,16 |04 19,32 |94 0,06 0,52 |92 34,8 13,2 0,8
338/M Abnoko 180 0,72 | 0,72 | 17,64 | 84,6 0,05 | 18 9 0,36 | 28,8 19,8 16,2 3,96
WUrtoro 3a 3aBTpak 550 25,45 | 16,05 | 80,02 | 577,13 | 0,22 | 23,42 | 90,8 2,74 | 320,66 | 369,36 | 72,86 | 5,62
O6ep,
45/M/CCH Canat 13 6enokoyaHHol | 60 1,04 |51 3,24 63,36 0,02 | 2895 (301,41 (2,31 |2735 |23,07 |13,26 | 0,39
KanycTbl C MOPKOBbIO
96/M/CCX PacconbHuK 200 3,72 | 5,28 |13,65 |117,48 |0,15 | 13,45 | 162,26 | 1,9 14,71 | 70,97 | 23,35 | 1,03
JNIEHUHTPALCKNI Ha
roBaXXbem by/iboHe
278/M/CCX¥ | TedpTtenm us rosaguHsl 90 11,37 | 7,19 | 5,27 131,84 | 0,05 |1 2,6 0,83 | 13,21 | 115,29 | 20,34 | 0,85
142/M/CC¥ | Pary oBolHoe 150 3,09 |544 |19,1 138,88 | 0,14 | 41,2 703,39 | 2,53 |39,73 |87,73 |41,51 |14
349/M/CCX | KomnoT 13 cyxodpykTos, | 180 0,33 0,02 18,83 | 77,85 0,3 0,45 0,15 16,95 11,55 | 4,5 0,93
180/10
Xneb prkaHo- 60 4,2 0,6 30,6 144 0,15
MniweHnYHbIN "3a0posbe”
WUToro 3a O6ep, 740 23,75 | 23,63 | 90,69 | 673,41 | 0,51 | 84,9 1170,11 | 7,72 | 111,95 | 308,61 | 102,96 | 4,6
WUToro 3a aeHb 1290 49,20 | 39,68 | 170,71 | 1 0,73 | 108,32 | 1 10,46 | 432,61 | 677,97 | 175,82 | 10,22
250,54 260,91
BospactHaa | 7-11 net
rpynna
Ce30H OCEHHe-3UMHUI
AeHb: nATHULA
Hepens: 1




Ne Mpuem nuuy, Macca | Muuiesble BellecTsa au ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
pedu, HanmeHoBaHue 6atoaa nopummn | (r) (kkan)
r
(r) b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14/M Macno chnso4Hoe 10 0,08 (7,25 |0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,05 0,02
295/M/CCH¥ | BuToUYEK KypUHbIN C 120 13,3 | 4,84 | 38,8 132,02 | 0,09 | 0,9 13,4 1,01 | 21,18 |132,2 |21,01 |1,24
COYCOM CMETaHHbIM,
90/30
202/M/CC}¥ | MaKapoHbl OTBapHble 150 576 | 4,3 36,73 | 208,81 | 0,09 22,5 0,83 | 12,92 | 47,12 | 8,46 0,86
377/M/CCX | Yait c caxapom u 180 0,25 | 0,03 | 10,23 | 43,46 2,5 0,5 0,01 | 7,65 9,56 5,12 0,89
nMmoHom, 180/10
Xneb6 nweHnYHbIN 40 3,16 |04 19,32 | 94 0,06 0,52 |9,2 34,8 13,2 0,8
WUToro 3a 3aBTpaK 500 22,57 | 16,82 | 75,20 | 544,39 | 0,24 | 3,43 81,4 2,47 | 53,35 | 226,65 |47,93 | 3,81
O6epg,
62/M/CCH CanaT 13 oTBapHOM 60 2,02 |581 |3,31 74,6 0,03 | 2,44 977,28 | 1,98 |69,44 |57,23 | 20,56 | 0,43
MOPKOBMW C CbIpOM
88/M/CCH L1 13 cBerkelt KanycTtbl ¢ | 200 1,71 | 5,7 7,62 89,15 0,05 | 29,49 171,89 1,91 35,12 | 42,33 17,43 | 0,62
KapTodenem co
cmeTaHomn, 190/10
268/M/CCX | Kotneta "Meggesbs 120 13,61 | 10,37 | 11,41 | 193,99 | 0,40 | 8,2 1238 2,21 | 22,63 | 165,32 | 22,8 2,84
nana" c coycom
CMETaHHO-TOMATHbIM,
90/30
171/M/CCX¥ | Puc oteapHoi1 150 3,82 |4,17 | 40,03 | 212,87 | 0,04 22,5 0,27 | 6,26 82,65 | 27,07 | 0,56
342/M/CCH | KOoMMOT 13 CBEMXKMX 180 0,14 | 0,14 | 13,51 | 56,82 0,01 | 3,6 1,8 0,07 | 6,06 3,96 3,24 0,82




a6n0K, 180/10

Xneb prkaHo- 60 4,2 0,6 30,6 144 0,15
MnweHnYHbIM "3a0poBbe”
WUtoro 3a Obepa 770 25,50 | 26,79 | 106,48 | 771,43 | 0,68 | 43,76 | 2411,47 | 6,44 | 139,51 | 351,49 | 91,11 | 5,27
WUrtoro 3a aeHb 1270 48,07 | 43,61 | 181,68 | 1 0,92 (47,19 |2 8,91 | 192,86 | 578,14 | 139,04 | 9,08
315,82 492,87
BospactHaa | 7-11 net
rpynna
Ce30H OCEHHe-3UMHUI
[eHb: noHeAeNbHUK
Hepens: 2
Ne Mpuem Nuwm, Macca Muwesble BewecTBa o4, BuTamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pedu, HanmeHoBaHue 6at0aa nopumm | (r) (kkan)
r
(r) b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
268/M/CC} | KoTneTta AnnetutHas c 120 14,70 | 8,48 | 15,68 | 202,26 | 0,30 | 2,04 11,3 1,0 26,20 | 151,52 | 23,36 | 1,32
COYCOM CMETaHHbIM,
90/30
71/M MoarapHUpoBKa u3 20 0,2 0,02 | 0,50 3 0,01 | 2,0 2 0,02 3 6,0 2,8 0,10
CBEXWX OrypLoB
171/M/CCX | Kawa rpeyHeBas 150 6,97 |5,44 |3147 |20245 |0,24 23,6 0,49 | 12,94 | 165,55 110,07 | 3,7
paccbinyaTan
377/M/CCX | Yali c caxapom K 180 0,25 | 0,03 |10,23 | 43,46 2,5 0,5 0,01 | 7,65 9,56 5,12 0,89
MmoHom, 180/10
Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 |04 19,32 | 94 0,06 0,52 | 9,2 34,8 13,2 0,8




338/M MaHgaapuH 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 | 38 10 0,2 35 17 11 0,1
WUrtoro 3a 3aBTpak 610 25,94 | 14,57 | 84,32 | 580,93 | 0,67 | 43,64 | 47,4 2,19 | 93,76 | 383,01 | 164,53 | 6,87
O6ep,
47/M/CCHK Canat n3 KBalleHoW 60 1,08 | 2,06 |1,8 31,78 0,01 | 18 0,94 | 299 18,87 | 9,67 0,37
KanycTbl
102/M/CCH | Cyn KapTodenbHbIi C 200 6,25 |6,11 | 15,25 | 142,52 | 0,23 |94 165,2 1,97 | 37,72 | 125,87 | 31,96 | 1,58
$acobto Ha KypUHOM
6yNboHe
292/M/CCX | dune kypuHoe, TyweHoe | 100 14,31 | 10,38 | 1,91 158,27 | 0,08 | 2,11 169,39 | 3,55 | 15,17 | 141,11 | 22,54 | 1,17
B TOMATHOM coyce
202/M/CCX¥ | MakapoHbl OTBapHble 150 576 |4,3 36,73 208,81 0,09 22,5 0,83 12,92 | 47,12 | 8,46 0,86
388/M/CCH | HanuToK 13 wunosHuKka, | 180 048 |0,2 16,74 | 79,66 0,01 | 140 114,38 | 0,53 | 8,7 2,38 2,38 0,45
180/10
Xneb prkaHo- 60 4,2 0,6 30,6 144 0,15
MniweHnYHbIN "3a0poBbe”
WUtoro 3a Obea 750 32,08 | 23,65 | 103,03 | 765,04 | 0,57 | 169,51 | 471,47 | 7,82 | 104,41 | 335,35 | 75,01 | 4,43
WUtoro 3a aeHb 1360 58,02 | 38,22 | 187,35 | 1345,97 | 1,24 | 213,15 | 518,87 | 10,01 | 198,17 | 718,36 | 239,54 | 11,30
BospactHaa | 7-11 net
rpynna
Ce30H OCEHHe-3UMHUI
[eHb: BTOPHUK
Hepens: 2
Ne Mpuem nuwm, Macca Muuwesble BewecTsa o4, ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
pedu, HanmeHoBaHue 6atoaa nopummn | (r) (kkan)
r
(0 b K y B1 C A E Ca P Mg Fe




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15/M Cblp nonyTeepablit 15 3,48 | 4,43 54,6 0,01 | 0,11 43,2 0,08 | 132 75 5,25 0,15
209/M/CCXK | Aliuo BapeHoe 40 5,08 |4,6 0,28 62,8 0,03 104 0,24 |22 76,8 4,8 1
175/M/CCX | Kawa BA3Kaa mosoyHas | 160 511 |6,22 | 29,63 | 19547 |0,11 | 0,99 39,73 0,23 |9892 | 129,16 | 31,32 | 0,7
U3 puca u nweHa c
Mac/0M C/IMBOYHbIM,
150/5/5
382/M/CCH | Kakao Ha Mo/OKe, 180 3,58 (2,85 | 14,71 | 100,06 | 0,04 | 1,17 19,92 0,1 113,42 | 107,2 | 29,6 1
180/10
Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 (04 19,32 | 94 0,06 0,52 |92 34,8 13,2 0,8
338/M A6noko 180 0,72 0,72 | 17,64 | 84,6 0,05 | 18 9 0,36 | 28,8 19,8 16,2 3,96
WUToro 3a 3aBTpak 615 21,13 | 19,22 | 81,58 | 591,53 | 0,3 20,27 | 215,85 | 1,53 | 404,34 | 442,76 | 100,37 | 7,61
O6epg,
62/M/CCH CanaT MOPKOBHbIN 60 0,78 | 4,06 |4,14 56,96 0,04 |3 1200 2 19,88 | 33,83 | 23,02 |045
82/M/CCH bopLy c kKanycTor u 200 1,64 |5,64 |992 97,63 0,04 | 17,59 | 171,5 1,93 | 34,6 43,65 | 19,05 | 0,87
KapTodenem co
cmeTaHow, 190/10
260/M/CC}¥ | TynAaw 13 rosaauHbl 100 16,36 | 10,8 | 3,3 175,85 | 0,57 | 4,27 1,43 | 13,17 | 168,05 | 22,7 2,46
171/M/CCX¥ | Kawa rpeyHesas 150 6,97 |5,44 | 31,47 202,45 0,24 23,6 0,49 12,94 165,55 | 110,07 | 3,7
paccbinyaras
342/M/CCH | KomnoT 13 B1LLIHMK, 180 0,14 | 0,04 | 11,89 | 49,26 0,01 |2,7 0,05 | 6,96 5,4 4,68 0,12
180/10
Xneb prkaHo- 60 4,2 0,6 30,6 144 0,15
nweHW4YHbIN "3a0poBbe"
338/M fibnoko 180 0,72 | 0,72 | 17,64 | 84,6 0,05 | 18 9 0,36 | 28,8 19,8 16,2 3,96




Utoro 3a Obep, 930 30,81 | 27,30 | 108,96 | 810,75 | 1,1 | 45,56 | 1404,1 | 6,26 | 116,35 | 436,28 | 195,72 | 11,56
Wrtoro 3a aeHb 1545 51,94 | 46,52 | 190,54 | 1402,28 | 1,40 | 65,83 | 1619,95| 7,79 | 520,69 | 879,04 | 296,09 | 19,17
BospactHaa | 7-11 net
rpynna
Ce3soH OCEeHHe-3MMHWUI
AeHb: cpega
Hepens: 2
No Mpuem nuuy, Macca | Muuiesble BellecTsa au ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeulecTsa (Mr)
pedu, HanmeHoBaHWe 6atoaa nopummn | (r) (kkan)
(r) b R Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
234/M/CCX | Kotneta Mops4oK c 110 11,43 | 8,42 11,1 167,39 | 0,12 | 1,05 17,61 3,0 29,70 | 140,21 | 29,04 | 0,93
COYCOM CMETaHHbIM,
80/30
128/M/CCX | Miope KapTodensvHoe 150 3,28 | 6,16 | 22,06 |157,25 | 0,16 | 25,9 40,4 0,22 | 45,76 |97,79 |3292 |1,22
376/M/CCX | Yaii C WIMNOBHUKOM, 180 0,3 0,06 | 11,5 49,94 30,1 25,01 0,11 | 7,05 8,75 4,91 0,94
180/10
Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 | 0,4 19,32 | 94 0,06 0,52 9,2 34,8 13,2 0,8
V10rypT dpYyKTOBLIV 120 4,8 1,8 17,16 108 0,04 | 0,6 12 134,4 103,2 15,6 0,12
Mtoro 3a 3aBTpak 600 23,27 | 16,84 | 81,13 | 576,58 | 0,38 | 57,65 | 95,02 3,8 226,11 | 384,75 | 95,67 | 4,01
O6epg,
45/M/CCH Canat n3 6enokoyaHHon | 60 1,04 |51 3,24 63,36 0,02 | 28,95 |301,41 |2,31 |273 |23,07 |13,26 | 0,39

KanycTtbl C MOPKOBbIO




96/M/CCX PacconbHuK 200 3,59 |591 |13,65 |122,68 |0,17 | 13,35 | 166,26 | 1,92 | 15,11 | 66,97 | 22,75 | 0,87
JNIEHUHIPAACKNI Ha
6ynboHe 13 NTULbI
293/M/CCX¥ | KypuHoe ¢une 120 25,41 | 8,44 | 2,45 187,0 0,12 | 0,93 19,43 1,66 | 21,43 | 238,33 | 32,66 | 1,88
3aneyvyeHHoe C COyCoM
CMETaHHO-TOMATHbIM,
90/30
171/M/CCX¥ | Puc otBapHoii 150 3,82 | 4,17 | 40,03 | 212,87 |0,04 22,5 0,27 | 6,26 82,65 | 27,07 | 0,56
388/M/CCH | HanuTOK BUTaMUHHbIN, 180 04 0,13 | 18,35 | 79,45 0,02 | 70,16 | 57,61 0,3 10,1 10,22 | 4,13 0,45
180/10
Xneb prkaHo- 60 4,2 0,6 30,6 144 0,15
nweHn4YHbIN "300poBbe"”
WUtoro 3a O6ep, 770 38,46 | 24,35 | 108,32 | 809,34 | 0,52 | 113,39 | 567,21 | 6,46 | 80,25 | 421,24 | 99,87 | 4,15
WUrtoro 3a aeHb 1370 61,73 | 41,19 | 189,45 | 1385,92 | 0,90 | 171,04 | 662,23 | 10,26 | 306,36 | 805,99 | 195,54 | 8,16
BospactHaa | 7-11 net
rpynna
Ce3oH OCEHHe-3MMHUM
AeHb: yeTBepr
Hepens: 2
Ne Mpnem nuwn, Macca Muwesble BewwecTsa o BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
peL. HanmeHoBaHWe 603 nopumm | (r) (kkan)
r
(r) b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaKk
223/M/CCX¥ | 3anekaHKa U3 TBOpora c 150 19,14 | 13,8 | 24,69 | 303,74 | 0,07 | 0,5 70 1,74 | 172,24 | 232,86 | 25,36 | 0,65
COYCOM CMETaHHbIM




cnagkum, 120/30

379/M/CCX | HanuToK KodelHbli Ha 180 2,65 |2,28 | 14,42 | 89,46 0,04 | 1,17 19,8 0,09 | 108,48 | 81 12,64 | 0,12
mosoke, 180/10
Xneb nieHnYHbIN 40 3,16 |04 19,32 | 94 0,06 0,52 |9,2 34,8 13,2 0,8
338/M fAbnoko 180 0,72 |0,72 | 17,64 | 84,6 0,05 | 18 9 0,36 | 28,8 19,8 16,2 3,96
WUtoro 3a 3aBTpak 550 25,67 | 17,23 | 76,07 | 571,8 0,22 | 19,7 98,8 2,71 | 318,72 | 368,46 | 67,4 5,53
O6ep,
55/M/CCH | Canat 13 cBeK/bl C 60 0,73 | 5,06 | 3,68 63,6 0,01 | 4,85 1,73 2,26 | 18,6 22,16 |11 0,64
CO/IEHbIM OTYPLIOM
102/M/CCX¥ | Cyn KapTodenbHbIN € 200 6,96 | 3,63 15,43 123,19 | 0,21 |9,2 162,42 1,5 27,66 | 89,21 29,56 1,72
ropoxom Ha 6ynboHe 13
NTULbI
268/M/CC} | KoTneta AnnetutHas 90 14,18 | 7,25 | 13,61 | 180,58 | 0,29 | 1,11 3,3 0,9 17,34 | 143,33 | 21,25 | 1,23
142/M/CCX | Pary oBoluHOe 150 3,00 | 544 | 19,1 138,88 | 0,14 | 41,2 703,39 |2,53 |39,73 |87,73 |4151 |14
342/M/CCH | KOoMMOT 13 CBEMXKMX 180 0,14 | 0,14 | 13,51 | 56,82 0,01 | 3,6 1,8 0,07 | 6,06 3,96 3,24 0,82
a6nok, 180/10
Xneb prkaHo- 60 4,2 0,6 30,6 144 0,15
MnieHnYHbIM "3a0poBbe”
Wtoro 3a Obepg, 740 29,30 | 22,12 | 95,93 | 707,07 | 0,81 | 59,96 | 872,64 | 7,26 | 109,39 | 346,39 | 106,56 | 5,81
WUtoro 3a geHb 1290 54,97 | 39,35 | 172,00 | 1278,87 | 1,03 | 79,66 | 971,44 |9,97 | 428,11 | 714,85 | 173,96 | 11,34

BospactHaa | 7-11 net

rpynna
Ce30H OCEeHHe-3MMHUN
AeHb: nATHULA

Hepens: 2




Ne Mpuem nuuy, Macca | Muuiesble BellecTsa au ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
pedu, HanmeHoBaHue 6atoaa nopummn | (r) (kkan)
r
(r) b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71/M MoarapHupoBKa u3 20 0,22 0,04 | 0,76 4,8 0,01 |5 26,6 0,14 | 2,8 5,2 4 0,18
CBEXKNX MOMMAOPOB
292/M/CCX¥ | dune KypuHoe, TyweHoe | 100 14,31 | 10,38 | 1,91 158,27 0,08 | 2,11 169,39 3,55 15,17 141,11 | 22,54 1,17
B TOMaTHOM coyce
171/M/CCX | Puc otapHoit 150 3,82 | 4,17 | 40,03 |212,87 |0,04 22,5 0,27 |6,26 |8265 |27,07 |0,56
377/M/CCX | Yait c caxapom u 180 0,25 | 0,03 | 10,23 | 43,46 2,5 0,5 0,01 |7,65 9,56 5,12 0,89
nMmoHom, 180/10
Xneb6 nweHnYHbIN 40 3,16 |04 19,32 | 94 0,06 0,52 |9,2 34,8 13,2 0,8
338/M MaHaapuH 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 | 38 10 0,2 35 17 11 0,1
WUToro 3a 3aBTpaK 590 22,56 | 15,22 | 79,75 | 551,4 0,25 | 47,61 | 228,99 |4,69 | 76,08 |290,32 82,93 |3,7
O6epg,
62/M/CCH Canat U3 oTBapHoOW 60 2,67 |77 3,11 93,46 0,03 | 2,31 925,92 | 2,43 |92,45 | 70,08 |2032 |041
MOPKOBMW C CbIPOM
88/M/CCH L1 13 cBerkelt KanycTtbl ¢ | 200 1,71 | 5,7 7,62 89,15 0,05 | 29,49 171,89 1,91 35,12 | 42,33 17,43 | 0,62
KapTodenem co
cmeTtaHow, 190/10
232/MCCX | Pbiba 3anevyeHHasn c 120 17,45 | 3,22 | 3,72 114,13 | 0,13 | 0,56 18,5 0,86 | 52,26 | 262,74 | 60,32 | 1,00
COYCOM CMETAHHbIM,
90/30
128/M/CCX¥ | Miope KapTodenbHoe 150 3,28 |6,16 | 22,06 | 157,25 | 0,16 | 25,9 40,4 0,22 | 45,76 |97,79 | 32,92 |1,22
349/M/CCH | KomnoT u3 cyxoppyktos, | 180 0,33 | 0,02 | 18,83 | 77,85 0,3 0,45 0,15 | 16,95 | 11,55 |4,5 0,93




180/10

Xneb prkaHo- 60 4,2 0,6 30,6 144 0,15

MnweHnYHbIM "3a0poBbe”
WUtoro 3a Obep, 770 29,64 | 23,40 | 85,94 | 675,84 | 0,52 | 58,56 | 1157,16 | 5,57 | 242,54 | 484,49 | 135,49 | 4,18
Urtoro 3a aeHb 1360 52,20 | 38,62 | 165,69 | 1227,24 | 0,77 | 106,17 | 1386,15 | 10,26 | 318,62 | 774,81 | 218,42 | 7,88
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