
 
 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности сформирован в соответствии со следующими 

нормативными правовыми документами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «О 

направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности» 

 Информационно-методическое письмо Министерства Просвещения 

РФ от 05.07.2022 «Об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных ФГОС начального общего и основного общего 

образования» 

 Методические рекомендации по организации внеурочной 

деятельности. 

 Письмо Минпросвещения Росси от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном» 

Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как 

психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов. Образовательная деятельность 

направленная на достижение планируемых результатов освоения ООП 

(предметных, метапредметных и личностных), осуществляемая в форме, отличной 

от урочной. 

Цель внеурочной деятельности обеспечение условий для всестороннего 

гармоничного развития школьников и достижения ими планируемых результатов 

образования в соответствии с основной образовательной программой начального, 

основного общего и среднего общего образования. 

Задачи внеурочной деятельности: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования;  

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;  

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни;  

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы;  

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления;  



7) формирование культуры поведения в информационной среде.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. При выборе 

направлений и отборе содержания обучения учтено:  

- особенности СОШ №61 им. П.А.Михина (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности;  

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;  

- особенности информационно-образовательной среды СОШ № 61 им. 

П.А.Михина национальные и культурные особенности Курской области. 

 

УСЛОВИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ РЕАЛИЗАЦИЮ ПРОГРАММ 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Выбор направления внеурочной деятельности Организация внеурочной 

деятельности полностью обеспечивает в  СОШ № 61 им. П.А.Михина все 

направления развития личности и предоставляет возможность выбора занятий 

каждому обучающемуся в объеме не более 10-ти часов в неделю. Обучающиеся 

(их законные представители) имеют право выбора программ внеурочной 

деятельности. Выбор программ для реализации осуществляется образовательным 

учреждением. Каждый обучающийся и его родители (законные представители) 

выбирают наиболее интересные для ребёнка направления, которые отвечают его 

внутренним потребностям, помогает удовлетворить образовательные запросы, 

почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений, в письменной форме – заявления. СОШ № 61 им. П.А.Михина 

осуществляет обязательное ознакомление всех участников образовательных 

отношений с образовательной программой образовательной организации и 

планом внеурочной деятельности. СОШ № 61 им. П.А.Михина  самостоятельно 

разрабатывает и утверждает: 

 − план внеурочной деятельности; 

 − режим внеурочной деятельности;  

− рабочие программы внеурочной деятельности;  

− расписание занятий внеурочной деятельности.  

Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий 

внеурочной деятельности составляет 5 человек. При разработке и утверждении 

режима внеурочной деятельности СОШ № 61 им. П.А.Михина учитывает 

требования государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов. Предусмотрено дистанционное сопровождение программ на случай 

неблагоприятной эпидемиологической обстановки в следующем учебном году. 

ФГОС определено максимально возможное количество часов внеурочной 

деятельности по каждой образовательной программе: 

до 1320 часов за четыре года обучения на уровне начального общего 

образования. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования, внеурочная деятельность в СОШ №61 

им. П.А.Михина организуется согласно модели с преобладанием деятельности 

ученических сообществ и воспитательных мероприятий, как на базе школы, так и 

в учреждениях дополнительного образования. 



Обязательным условием реализации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 

воспитания СОШ №61 им. П.А.Михина  

 

Формы и виды организации внеурочной деятельности 

 

Для организации занятий используются следующие формы работы: 

экскурсии, клубы, «круглые столы», конференции, диспуты, конкурсы, игры, 

викторины, встречи, тренинги, мастер-классы, праздники, олимпиады, 

соревнования, проектная деятельность, мероприятия, общественно полезные 

практики, поисковые научные исследования, научные клубы. 

Для реализации Плана внеурочной деятельности используются следующие 

виды внеурочной деятельности в соответствии с государственным стандартом:  

− спортивно-оздоровительная деятельность;  

-  проектно-исследовательская деятельность; 

- коммуникативная деятельность; 

- художественно-эстетическая деятельность; 

- информационная культура; 

- интеллектуальные марафоны; 

- «Учение с увлечением!» 

− игровая деятельность;  

− познавательная деятельность;  

− проблемно-ценностное общение;  

− художественное творчество;  

− социальное творчество;  

− краеведческая деятельность 

 

Расписание внеурочной деятельности 

 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35 минут 

в 1 классе, 40 минут  во 2 классе. Реализация курсов внеурочной деятельности 

проводится без балльного оценивания результатов освоения курса. 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного 

оценивания результатов освоения курса 

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих 

программ внеурочной деятельности с указанием планируемых результатов. 

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими 

работниками, 

ведущими занятия. Даты и темы проведенных занятий вносятся в журнал в 

соответствии с рабочими программами курсов внеурочной деятельности. 

Учет занятости обучающихся во внеурочное время, в том числе учет 

посещения занятий 

внеурочной деятельности и учет посещения занятий в отделении 

дополнительного образования образовательной организации, организациях 

дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и др., 

осуществляется преподавателями, реализующими внеурочную деятельность. 

       Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности 

обучающимися класса осуществляется классным руководителем в соответствии с 

должностной инструкцией. 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

1 класса  по ФГОС -2021 

на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название курса Формы 

организации 
Количес

тво 

часов в 

неделю 

1 а 1б 1в 1г 1д 1е 1ж 1з Всего 

за год 

Коммуникативн

ая деятельность 
«Разговоры о 

важном» 
Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 

Интеллектуальн

ые марафоны 
«Функциональна

я грамотность» 
Кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 

«Готовлюсь к 

школьным 

олимпиадам» 

Кружок 1 1 - - 1 - 1 1 1 33 

Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

«Я - курянин» Кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 

«Хочу все знать» Дискуссионн

ый клуб 
1 1 - - 1 - 1 - - 33 

Информационна

я культура 
«Планета 

Почемучек» 
Клуб 1 - - - - - - 1 1 33 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Мир 

профессий» 
Театральная 

студия 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные 

игры  

Спортивный 

клуб 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
8 7 5 5 7 5 7 7 7 264 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

2 класса  по ФГОС -2021 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название курса Формы 

организации 
Количес

тво 

часов в 

неделю 

2 а 2б 2в 2г 2д 2е 2ж Всего 

за год 

Коммуникативн

ая деятельность 
«Разговоры о 

важном» 
Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 34 

«Орлята России» КТД 2 2 2 2 2 2 2 2 68 

Интеллектуальн

ые марафоны 
«Функциональна

я грамотность» 
Кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 34 

«Готовлюсь к 

школьным 

олимпиадам» 

Кружок 1 - 1 1 1 - - - 34 

Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

«Я - курянин» Кружок 1 1 1 1 1 1 1 - 34 

«Хочу все знать» Дискуссионн

ый клуб 
1 - 1 1 1 1 - - 34 

Информационна

я культура 
«Планета 

Почемучек» 
Клуб 1 - - - - 1 - - 34 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Мир 

профессий» 
Театральная 

студия 
1 1 1 1 1 1 1 1 34 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные 

игры  

Спортивный 

клуб 
1 1 1 1 1 1 1 1 34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
10 7 9 9 9 9 7 6 340 



 


