
  



Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 61 им.П.А.Михина» 

на 2024-2025 учебный год 

основное общее образование  

5-7 классы 

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования (для 5- 7 классов), 

реализующих ФГОС ООО в соответствии с ФОП  на 2024-2025 год. 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №61 имени 

П.А. Михина" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования., соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» с изменениями и дополнениями) с учетом ФОП ООО, фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Нормативные документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями. 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 

08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования». 

5. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования». 

6. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа 



№61 имени П.А. Михина", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования  с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа №61 имени П.А.Михина" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время,  отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности  

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано на: 

- в рамках предметной области «Русский язык и литература» в 5,7,8 по 1 часу в неделю на 

учебный курс «Читательская грамотность» для развития функциональной грамотности. 

 -  в рамках предметной области «Математика и информатика» в 6 классе  1 час в неделю 

на учебный курс «Введение в информатику» для  формирования и развития компетенций 

обучающихся в области использования информационно-коммуникационных технологий, 

в том числе знаний, умений и навыков работы с информацией, программирования, 

коммуникации в современных цифровых средах в условиях обеспечения информационной 

безопасности личности обучающегося. 

- в 5,7, 8 классах  в рамках предметной области «Физическая культура» по 1 часу  на 

предмет  «Физическая культура» для воспитания позитивного отношения школьников к 

занятиям физической культурой и различными видами спорта. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №61 имени П.А.Михина" языком обучения является русский  

язык. 

При изучении учебных предметов (Труд (Технология), Иностранный язык, 

Информатика )  осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации»  

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  



Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю/ФПА 

V ФПА VI ФПА VII ФПА VIII ФПА IX ФПА Всего 

        Учебные 

курсы 

Обязательная часть 

Русский язык 

и  литература 

Русский язык. 5 кр 6 кр 4 кр 3 кр 3 кр 21 

Литература. 3 т 3 т 2 т 2 т 3 т 13 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

3 т 3 т 3 т 3 т 3 т 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 кр 5 кр       10 

Алгебра     3 кр 3 кр 3 кр 9 

Геометрия     2 кр 2 кр 2 кр 6 

Вероятность и 
статистика 

    1 т 1 т 1 т 3 

Информатика     1 т 1 т 1 т 3 

Общественно

- научные 

предметы 

История 2 т 2 т 2 т 2 т 2 т 10 

Обществознание   1 т 1 т 1 т 1 т 4 

География 1 т 1 т 2 т 2 т 2 т 8 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика     2 кр 2 кр 3 кр 7 

Химия       2 кр 2 кр 4 

Биология 1 т 1 т 1 т 2 т 2 т 7 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 
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т 

 

 

 

1 

 

 

 

т 
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Искусство Изобразительное 
искусство 

 

1 

 

зп 

 

1 

 

зп 

 

1 

 

зп 

     

3 

Музыка 1 т 1 т 1 т 1 т   4 

Технология Труд 
(Технология) 

2 зп 2 зп 2 зп 1 зп 1 зп 8 

Основы 

безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

      1 т 1 т 2 

Физическая 

культура и  

 

Физическая 
культура 

2 з 2 з 2 з 2 з 2 з 10 

Итого 27  29  30  31  32  149 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  2  1  2  2  1  8 

Физическая 

культура  

Физическая 
культура 

1 з   1 з 1  1  4 



Русский 

язык и  

литература 

Учебный курс  
«Читательская 
грамотность» 

1 т   1 т 1    3 

Математика и 

информатика 

Учебный курс  
«Введение в 
информатику» 

  1 т       1 

Максимально допустимая 

недельная 
аудиторная нагрузка 

29  30  32  33  33  157 

Количество учебных недель 34  34  34  34  34   

Всего часов в год 986  1020  1088  1122  1122  5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


